PREFACIO

Este libro es una seleccion de los tres volumenes de
la coleccion «Anatomia artistica»: El esqueleto (2018),
Articulaciones y funciones musculares (2020) y Grasas y
pliegues de la piel (2019). De este modo analizaremos
el conjunto de las formas del cuerpo humano, desde la
profundidad del esqueleto hasta la superficie de la piel.

Una introduccion general nos permitira abordar las nocio-
nes no solamente de anatomia, sino de dibujo también,
mientras que las introducciones a las tres obras se han
conservado como entradillas a cada capitulo.

Espero que esta obra os ayude a familiarizaros con las
formas del cuerpo humano para que podais llevar a cabo
con mayor facilidad una interpretacion libre y personal.

Distinguir bien los distintos puntos clave (duros, blandos,
contraidos, en tension, relajados) nos permite afinar su
representacion, matizarla y aportarle una mayor sensibili-
dad. Sin duda, la memorizacion de las formas os facilitara
el dibujo de imaginacion y os permitird la construccion
de personajes en el espacio y en movimiento y, como
mMinimo, Os aportarad un conocimiento Mas preciso de
vuestro cuerpo.

Por lo que a mi respecta, esta aproximacion a las formas
del cuerpo me ha permitido realizar una relectura de todas
las formas naturales que sigue estimulando mi curiosidad
y mi fascinacion.

En frente: Estudio a partir del écorché atribuido a Jean-Pancrace

Chastel y Edme Bouchardon, 1758, galeria de Paleontologia y

Anatomia comparada, Paris.
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INTRODUCCION

«Estos esqueletos o desollados nos dejan estupefactos porque se Nos aparecen como si estuvieran vivos.»,
Roger Caillois, £n el corazon de lo fantastico (1965).
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Andrea Vesalio (1514-1564) y Jan van Calcar. Bernardi Siegfried Albini (1697-1770), Tabulae sceleti
(1499-1546), El Epitome, 1543. et musculorum corporis humani, 1/739-1/47,
Museo Nacional de Historia Natural.

El género del écorché

Desde el Renacimiento, los artistas han colaborado con obras de anatomia destinadas a los aficionados al arte y a los
medicos. Habiendo dejado Leonardo da Vinci (1452-1519) su tratado sin terminar, se considera que La Fabrica de Andrea
Vesalio (1514-1564) representa el inicio de una larga tradicion que dura hasta nuestros dias.

El cuidado con el que se ha realizado la representacion de los écorchés concebidos inicialmente como meros estudios
anatomicos, han hecho de ellos todo un tema e incluso un genero en si mismo, a la altura del desnudo o el paisaje, que
poseen una historia, unos coddigos y unas convenciones con las que se puede jugar. Si no perdemos de vista el interés estético
que conlleva el personaje del écorché, ello supondra un estimulo adicional a la simple ejecucion técnica de la anatomia.
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Dichos personajes desnudos inverosimiles, verdaderos
transeuntes entre la vida y la muerte, resultan fascinantes.
Su acentuada dimension fantastica no escapara sin duda
a los surrealistas.

Jacques Fabien Gautier d’Agoty (1716-1785), Miologia o _ _
completa en color a tamafio real, 1746, rebautizada por Pagina derecha: Estudio a partir del

los surrealistas como Angel anatéomico. ecorche de Jean-Antoine Houdon,
1792, Escuela de Bellas Artes, Paris.

La morfologia

En 1890, Paul Richer ya preferia el término «morfologia» al de «anatomia» para designar una aproximacion mas sintética y
artistica que fragmentada y médica.

La postura de la coleccion «Anatomia artistica» aboga por retener tan solo aquellos elementos que son determinantes para
las formas, simplificando y reuniendo si conviene ciertos grupos musculares, y por hacer coincidir los contornos de vuestros
dibujos con el elemento anatomico dominante bajo la piel. El grosor de la piel deja de tener importancia. Segun las regiones
del cuerpo vy las caracteristicas morfologicas de vuestro modelo, optaréis por subrayar en el contorno una referencia osea,
muscular o adiposa.

Intentaremos darle a la grasa la misma importancia que a los otros dos sistemas, procurando definir sus limites de forma mas
O menos arbitraria, teniendo en cuenta que, al contrario de los huesos y los musculos, carece de unos limites muy marcados.
Con tal de facilitaros su dibujo, os proporcionaré algunos esquemas practicos.
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Aprender a dibujar un écorché

Representar un écorché se realiza en varios pasos. En primer lugar, os recomiendo centraros en la composicion del dibujo,

es decir, en establecer la silueta de vuestro modelo empleando, por ejemplo, formas simples y sintéticas, incluso geomeétricas.

Poned atencion en las proporciones midiendo y comparando entre ellas las distintas partes del cuerpo. Comprobad las
verticales contrastando y yuxtaponiendo la silueta con las lineas verticales del espacio arquitectonico (a falta de una plomada)
y los limites de vuestro soporte.

A continuacion viene la elaboracion del écorché propiamente dicho. Llegados a este punto, es importante que os fijéis en las
referencias 0seas y que diferenciéis los elementos duros de los blandos. Luego pasad a unir dichos elementos, comenzando
por aquellos mas voluminosos, como la caja toracica (su forma simplificada se asemeja a un huevo), después la pelvis (como
una especie de caja de cerillas grande) y el craneo. La orientacion de estos primeros elementos es fundamental para otorgar
el dinamismo de la pose elegida.
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Figs. 1y 2: esqueleto segun un modelo femenino.

En las mitades derechas vemos en color gris
las zonas donde los huesos afloran bajo la piel
(referencias oseas).
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7: cubito (ulna)

8: omdplato (escapula)
9: femur

10: rotula (patela)

11: tibia

12: perone (fibula)

Fig. 3
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Fig. 3: la mitad del craneo esta alineada
verticalmente con la parte mas alta de
la boveda plantar, es decir, por delante
de la articulacion del tobillo. Fijaos

en la posicion de los hombros y de la
rodilla con respecto a esa linea vertical,
asi como la curvatura lumbar en
posicion de pie.
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Las zonas sombreadas indican los lugares en los que la estructura 0sea domina la forma.
La frente, el marco de las orbitas, los pomulos, los limites del maxilar inferior y los cartilagos de la nariz y de las orejas
son puntos duros bajo la piel.

La punta del menton suele ser mas gruesa debido a un volumen carnoso. En este libro, he dudado entre considerarla
un punto carnoso o una referencia Osea; de manera que sois libres de optar por una u otra consideracion en funcion
de vuestro modelo.
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Fig. 1: esquema de construccion de la cavidad
craneal ovoide, la cara-mandibula y el cuello.

Fig. 2: los ojos estan a media altura, lo cual permite
ubicar el marco de las orbitas y el pomulo.

El maxilar inferior se articula por debajo de la
cavidad craneal, a mitad de distancia de perfil.

Fig. 3: la altura de la nariz puede proyectarse hacia
abajo, hasta la punta del menton. La altura de la
oreja equivale a la de la nariz.
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Fig. 6

Fig. 5: limite inferior del serrato mayor visto desde atras.

Fig. 7: serrato mayor visto de frente.
A la izquierda, se han repuesto las paredes
de la axila.
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Canon 1
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G G Encuentra este libro en tu libreria habitual
0 en la pagina web de la editorial
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