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Desde muy pequefio he tenido una incapacidad manifiesta para centrarme
en una idea. Cada cosa que se me ocurria iba inexorablemente unida a
otras dos o tres, y esas a su vez se ramificaban formando una red llena
de conexiones, algunas de ellas sin mucho sentido. Eso me hacia perder
el sentido de la realidad a menudo, cosa que a la hora de estudiar
no me ayudd demasiado. Pero, con el tiempo, esa incapacidad me ha
permitido ver los acontecimientos que me suceden desde puntos de vista
distintos, muchos de ellos ficticios, por supuesto.

Reconocer que esa incapacidad puede ser Util me ha llevado tiempo
y algin que otro disgusto. Y aqui es donde el arte desempefia su
maravilloso papel, porque mi dispersidén me ha permitido manipular
lo que Veo y oigo para transformarlo en algo distinto. Dejdndome ir,
"desconcentrdndome de forma controlada", he ido aprendiendo a encauzar
esas derivas para utilizar la que mds me interese en cada momento.
So0lo tengo que reflejar en el papel todo lo que mi incapacidad me va
ofreciendo y, después, actuar como observador externo para elegir el
camino mds interesante.

No es fdcil. La timidez, la sensacidn de "descentrarse", la ausencia
de memoria en muchos casos o el excesivo desapego de la realidad me
acompafian causando pequefios estragos; quienes me conocen lo saben,
y me aceptan (gracias). A cambio, recibo flashes maravillosos en los
que las imdgenes se entremezclan para darme respuestas grdficas a
preguntas reales. Los espacios se muestran ante mi con posibilidades
infinitas y las paletas de color inundan mi mente junto a personajes
que esperan cobrar vida.

En todo esto no he estado solo, los fracasos son tan abundantes como
los éxitos y siempre he tenido a alguien a quien "torturar" con mis
reflexiones sin sentido. Desde aqui GRACIAS por estar ahi, no es fdcil.



dY PR ?Vf CONTAR. TODo ESTD
EN UN MANJAL DT jLus TRACION <

Porque la base del arte, del dibujo, de la ilustracidn estd ahi, en esa
mezcla de imperfecciones, cicatrices, reflexiones e impurezas. Saber
aprovechar tus ventajas es fdcil, lo dificil es saber aprovechar tus
desventajas, tus taras. Para ello hay que sacarle partido al error en
la fase de creacidn.



Continuamente nos formulamos preguntas sobre lo que hacemos bien
0 hacemos mal, pero pocas veces consideramos la posibilidad de que
esa sea nuestra forma de relacionarnos con el entorno; tendemos
a reflexionar en voz alta sobre la cuadratura del circulo. Mis
preguntas y reflexiones iban dirigidas a aspectos de la realidad que
me resultaban curiosos. En los silencios del mediodia reflexionaba
sobre circunstancias surrealistas que a nadie parecian importarle.

Mi timidez ha sido una de las herramientas mds interesantes para
promover mi creatividad e imaginacidn. E1 recogimiento y la incapacidad
para comunicarme socialmente de pequefio contribuyeron a crear un rico
mundo interior, que mds tarde se convertiria en el universo lleno de
alter ego que transmiten mis mensajes al exterior.

Después de pasar muchos afios trabajando en el mundo del disefio grdfico
y otros tantos en el de la pintura, descubri que tanto un género como
el otro eran excesivamente estdticos. El disefio estaba muy sujeto a
la funcidn y al golpe de vista instantdneo, y la pintura contaba con
elementos matéricos que distrafan la narracidn de la imagen. Asi fue
como entré de lleno en la ilustracidn, en el dibujo narrativo, como
vehiculo de expresidn mds sincero, mds personal, y con el que podia
contar historias de una forma mds directa.



En todo este proceso, buscar la soledad ha sido fundamental en algunos
momentos. Para poder mirar desde el silencio, para poder estar en
calma, para poder callar, para leer, para pensar, para cultivar un
huerto, para pasear, para cerrar los ojos, para soflar, para recordar,
para respirar, para, en definitiva, estar.

Dicen que cultivar la soledad es también cultivar la libertad de
elegir con quién queremos compartir nuestros espacios, nuestros
tiempos y nuestra vida. Estamos en la soledad desde el deseo de estar
con el otro, mds que desde la necesidad del otro.



También el silencio ha sido fundamental en esta bisqueda, especialmente
el silencio interior.

El silencio me permite escuchar los susurros de mi propio pensamiento,
conectar con el presente para escuchar lo que ocurre fuera y lo que
ocurre dentro, escuchar a quien estd frente a mi o a mi lado.




Coge un papel y, simplemente, haz trazos disfrutando del ldpiz y
observando qué pasa si aprietas, si giras, si corres, si paras, si
golpeas; escucha cdmo suena cuando giras, cuando punteas, cuando estd
plano, dejando que sea é1 quien te lleve a quién sabe ddnde. Pero
ese momento para estar con el 1ldpiz hay que escogerlo, no basta con
tenerlo en la mano; es necesario estar dispuesto, reconocerse en él y
disfrutarlo.

Es importante entonces dejarse llevar por el gesto, trabajar la
fluidez del que no busca impresionar sino reflexionar grdficamente,
buscar rasgos personales en cada uno de esos movimientos, analizar los
porqués de cada giro.



Y la musica.

La misica que en los trayectos largos me hace volar con la imaginacidn,
emocionarme y llegar a lo mds interno, la que me acompafia en cada
proyecto recorddndome cudl es el sentido de cada uno de ellos.

La misica genera imdgenes, enlaza situaciones, crea la atmdsfera de
trabajo necesaria para decantar cada uno de los caminos del proceso
que busco. Me coloca en ese estado maravilloso que todos conocemos.
Saber escogerla es tan importante como saber elegir la comida o el
espacio. A veces se vuelve tan fundamental que solo con escucharla se
alcanza de nuevo el estado creativo olvidado.
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