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sobre este libro

El libro que tienes entre las manos esta estructurado en torno a los tres objetivos
en el uso del color. Te resultara Util en muchos aspectos de tu trabajo de disefio.

1. como usar un color especifico

Entender el poder de un color

Cémo usar las combinaciones
crométicas segun las necesidades

Entender los efectos que se buscan en un color

2. crear una imagen o un diseio
de un color especifico
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Color
I Imagen o disefio de color I
I Paleta de color I

Combinaciones cromaticas

3. cuando quieres realzar un
diseno o una imagen con un color

I Ejemplos de combinaciones cromaticas I




prefacio

Los colores nos afectan en el dia a dia y podemos decir sin
temor a equivocarnos que enriquecen nuestra vida. Las personas
que disfrutan del color pueden elegirlos guidndose por sus
preferencias. Sin embargo, las personas que disefian para un
publico deben tener conocimientos sobre el color, ademds de

la capacidad de crear esquemas cromadticos.

Muchas veces me preguntan algo sencillo, del tipo: “;Cémo
deberia utilizar el color?”, o algo mds especifico, como: “Quiero

usar el azul, pero ;cé6mo lo hago?”.

Rara vez empiezo por un color y paso directamente a la fase de
disefio. Dicho esto, lo normal es centrarme en los colores que
me indica el cliente.

He creado este libro para solucionar ese problema. Me parecié
que contar con una serie de muestras de color en una especie de
diccionario me ayudaria en mi trabajo y podria ayudar también
a otros.

Pero quiero dejar clara una cosa: no existe la respuesta “correcta”
cuando hablamos de combinaciones cromdticas. Se trata siempre
de ver si funcionan. Si se produce ambigiiedad o los colores
dependen demasiado de los sentidos del espectador, el esquema
no serd muy fiable. Por eso debemos tener toda la evidencia
cientifica que nos sea posible a la hora de elegir las combinaciones.

Siempre he querido reunir un muestrario que indicara coémo
conseguir determinados efectos. También querfa tratar el tema
de cdmo manejar el dorado, el plateado y los colores fluorescentes.

Espero que te sirva de ayuda.
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caja de herramientas

1. relacién entre el color y la imagen

Para crear esquemas cromdticos, lo primero que hay que hacer es decidir el tipo de
imagen o disefo que queremos crear. Nuestro objetivo es, por supuesto, crear imagenes
que hagan felices a nuestros clientes.

En realidad se trata de una tarea muy compleja. El problema del color es que tienes
que decidir los colores exactos que vas a usar y el tipo de imagen o disefio que vas a
crear. En la coloracion digital la imagen cromdtica constituye el centro del esquema
en si. Y si entiendes la relacidn entre color e imagen, sabrds qué colores utilizar para
crear tipos especificos de imdgenes.

grafico de imagenes cromaticas
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caja de herramientas

2. relacion entre el color y la psicologia

Una caracteristica del color digital es que no se percibe a través de los sentidos. Mds
bien, se accede a los efectos psicoldgicos a través del esquema cromdtico. Por ejemplo,
el rojo estimula la secrecion de adrenalina en el cerebro, que puede excitar y subir el
4nimo a las personas. Este efecto nos ayuda a decidirnos por un color.

Sinceramente, atin queda mucho por explorar sobre la relacién entre el color y la
psicologfa. Por otra parte, estd claro que existe una relacién entre ambas cosas y es
mejor aprovecharla, aunque solo sea un poco, para conseguir los efectos deseados.

Los estimulos que recibimos a través de los cinco sentidos se retinen en el hipotdlamo,
una zona del cerebro que segrega hormonas en respuesta a la estimulacién psicolégica.
Te recomiendo que consideres el color como una parte de la psicologia cerebral

siempre que puedas.

cuadro sobre color y psicologia E
rincipales hormonas area de
or | P ; . f resul
colo secretadas estimulacién efecto esultados 9—
ist impulsa |
' sistema impulsa la ”
adrenalina . . . P - pasion o
circulatorio circulacion -
— sistema nervioso . m
insulina ) rechaza el alcohol abre el apetito —
autonomo (@)
amarillo- ' sistema nervioso . apetito «Q
grelina ) aumenta el apetito - .
naranja auténomo vitalidad @)
. ) sistema nervioso hace reir - O
amarillo endorfina A . alegria
auténomo alivia el dolor 3
LelCey hormana del sistema nervioso impulsa el crecimiento crecimiento
amarillo crecimiento autonomo
m acetilcolina glandula pituitaria alivia el estrés tranquilidad
. — aumenta la produccion tranquilidad
serotonina hipotélamo L.
de sangre concentracion
azul- ) sistema nervioso . . concentracion
: obestatina ) suprime el apetito -
violeta autonomo P P estabilidad
i . ] ' terror
morado noradrenalina talamo avisa del peligro )
angustia
X glandula . . 5 alegria
estrdgeno P, mejora la circulacion .
pituitaria juventud
blanco multiples hipotalamo tensa los musculos aspiracion
’ efecto . _—
ninguna Lo ninguno equilibrio
insignificante




caja de herramientas

3. indice del color

Para poder crear un esquema cromdtico es necesario disponer de los colores originales.
En el color digital utilizamos un “indice de color”, que es nuestro recurso principal a la
hora de crear graficos de imdgenes cromdticas. La funcién principal del indice de color
es que agrupa los colores por tonalidad para cada imagen. Por ejemplo, una “imagen
cromdtica pura” significa que usa colores puros, pero también hace referencia a un

grupo de imdgenes puras y acaparadoras, y también muy asertivas.

** A'lo largo de todo el libro, el nimero que aparece debajo de cada color es el nimero que tiene
ese color en el indice y se puede consultar aqui. También se indica debajo de cada color
la referencia segun los estandares CMYK y RGB.

pl P9 p17
M100Y70 C60Y100 C100M70
R197B63 R119G182B10 G70B139
p3 pl1l p19
M80Y100 C100Y90 C90M90
R217G83B10 G137B85 R54G38B112
e p5 p13 p21
M50Y100 C100Y50 C80M100
puro R236G152 G143B147 R74B92
p7 p15 p23
M10Y100 C100M40Y20 C30M100Y20
R255G223 G108B154 R154B88
cl c9 cl7
M80Y50 C40Y90 C80M40
R219G83B90 R172G203B57 R67G120B182
c3 cll cl9
c M70Y70 €80Y70 C70M60
R227G109B74 R64G164B113 R98GI8B159
[elover cb cl3 c21
T M40Y90 ©90Y40 C60M80
[ EHEED R244G170B41 G157B165 R116G66B131
c7 cl5 c23
M5Y80 C90M20Y10 CI0M70Y10
R225G229B78 G137B190 R209G107B144
m1 m9 ml17
M60Y30 C30Y60 C60M20
R233G133B135 R198G218B135 R118G166B212
m3 mll m19
m M50Y40 C50Y40 C50M40
R240G154B132 R150G200B172 R143G143B190
[mild] m5 mi13 m21
M30Y50 C50Y20 C30M50
SUave R250G193B134 R147G202B207 R182G139B180
m7 ml15 m23
M5Y50 C60Y10 M50Y10
R255G234B154 R117G193B221 R237G157B173
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y

[young]
joven

f

[feather]
pluma

t

[tough]
fuerte

S

[serious]
serio

yl1
M40Y15
R244G178B186

y3

M30Y20
R248G197B184
y5

M20Y30
R253G214B179
y7

Y30
R255G246B199

f1

M20Y5
R250G220B226

f3

M15Y15
R252G228B214
5

M10Y20
R254G236B210
7

Y20
R255G252B219

t1
C5M100Y70K10
R209B53

t3
C5M80Y100K10
R213G78B8
t5
C5M50Y100K10
R221G140

t7

C5M10Y100K10
R232G208

sl
C1OMI00Y50K30
R137B55

s3
C20M90Y100K20
R146G45B19
sb
C20M60Y100K20
R161G101BI

s7

C20M30Y100K20
R171G145

y9

C10Y30
R240G241B198
y11

C20Y20
R216G233B214
y13

€30Y10
R192G224B230
y15

c30
R190G225B246

f9

c8Y20
R240G246B218
f11

C15Y15
R224G240B226
f13

C15Y5
R224G241B244
f15

Ci5
R223G242B252

t9
C60M5Y100K10
R105G170B41
t11
C100M5Y90K10
G142B77

t13
C100M5Y50K10
G145B139
t15

C100M40Y20K10
G110B160

s9
C60M10Y100K20
R99G141B12
s11
C100M10Y90K20
G128B71

s13
C100M40Y50
G103B119
s15

C100M40Y10K30
G82B123

y17

C30M10
R189G209B234
y19

C30M20
R188G192B221
y21

C20M20
R209G201B223
y23

C10M30
R226G191B212

f17

C15M5
R223G234B248
f19

C15M10
R222G226B242
f21

C10M15
R232G222B237
f23

C5M15
R242G226B238
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t17
C100M70Y5K10
G73B148

t19
C90M90Y5KI10
R50G46B132
t21
C80M100Y5K10
R79G25B124
t23

C30M100Y20K10
R172B107

O

s17
C100M60K30
G63B113

s19

C90M80K30
R38G42B94

s21

C70M90K30
R71G31B85

s23

C50M100Y30K10
R114B73
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