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Introduccion

ijHola! Me llamo Yooco Takashima y soy ilustradora.
Muchas gracias por haber elegido este libro.
Las ilustraciones nos llegan al corazén, nos hacen reir y ponen
color a nuestras vidas. Antes que nada, coge el boli que tengas mas
cerca e intenta dibujar algo. Afiade un poco de vida a tu agenda
y verés lo divertido que resulta planificar tus dias. Decora las notas
que dejes a tus compaiieros de trabajo y verés cémo se alegran
al verlas. También puedes expresar tus
sentimientos con una tarjeta bonita...
No te preocupes demasiado, simplemente
piensa: “Bueno, mientras escriba esto de todos modos”, y empieza
a dibujar. En cuanto cojas la costumbre, podrds crear tus propios
articulos personalizados. Afiadir ilustracién a tu vida convertiré la
rutina en algo mds divertido.
Este libro tiene espacios para practicar dibujando, de modo que
puedas aprender las técnicas sobre la marcha.
Después, cuando ya sepas utilizarlas, podrés
empezar a dibujar a tu manera. Cuanto mds dibujes,
mds mejorards. Espero que este libro te ayude a llenar

tu vida con divertidas ilustraciones.
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Antes de empezar

Empieza con
algo facil
1 Empieza haciendo dibujitos
en la esquina del cuaderno

Primero, dibuja cosas pequefias en los
mdrgenes del cuaderno o de tu agenda.
No fuerces demasiado el resultado, déjate

llevar. Divertirse es muy importante.

cOh N o . .
“eguiy 2 Primero dibuja cosas sencillas

Empieza dibujando cosas muy sencillas, algo

que sepas dibujar sin problemas. Cuando te
hayas acostumbrado a eso, ofras imdgenes que
en principio pueden parecer mds complicadas
empezardn a parecerte mds factibles. Verds cémo

te apetece probar a dibujarlas.

3 Fijate bien
Mmmbh...
iObservar resulta crucial para dibujar!
Por ejemplo, si quieres dibujar un pdjaro,
tendrds que examinarlo a conciencia.
La cabeza redonda, la cola que sobresale,
el color... Aflade esos detalles a tu imagen.

4 Sigue practicando iDisfruta del dibujo!

Para mejorar como dibujante, jtendrds

que acostumbrarte a dibujar mucho! Te
recomiendo que dibujes cada imagen varias
veces. Si dedicas un poco de tiempo cada

dia a practicar, seguro que mejorards.
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\ Elegir los boligrafos /

Grosor

La impresién que ofrecerdn tus
ilustraciones variard en funcién del
grosor de las lineas. Elige un grosor
que se adapte a la imagen que quieres
dibujar. En este libro he utilizado sobre

todo boligrafos de 0,5 mm.

Color

Los boligrafos pueden comprarse de
muchos colores distintos, jmuchos
mds que el negro, el rojo y el azul!
Pruébalos en la misma tienda,
decide cudles son tus preferidos

y disfruta creando imdgenes llenas
de colorido. En este libro utilizo los
12 colores que ves a la derecha.

Tipo de
tinta

Los boligrafos suelen utilizar uno

de los tres tipos de tinta que ves a la
derecha. Todos son distintos, por lo
que deberias tener en cuenta qué
tinta serd mejor para tu proyecto.
Algunas se emborronardan si las
tocas antes de que se sequen del
todo, por lo que ten cuidado.

Es un buen grosor para
anadir detalles.

Algo grueso. Yo lo utilizo
para afiadir color.

Negro Rojo
Verde Verde claro
Rosa Ficsia

Te permite dibujar lineas
moderadamente gruesas
con fluidez.

Crea un foque suave. No sirve
para los trabajos detallados.

Azul Celeste
Amarillo Naranja
Pérpura Marrén

Este tipo de tinta no es muy densa, por lo que

permite dibujar lineas fluidas sin que queden

Base de
agua

grumos. Los colores son vibrantes, pero es sensible
al agua. Si se moja el dibujo, se disolverd la tinta
y puede que atraviese el papel hasta el otro lado.

Esta tinta es més densa, por lo que también

es mds permanente. No se corre ni traspasa

Base el papel, pero los colores son menos

oleosa

vibrantes y tienden a formarse grumos.

Tinta que combina las virtudes de los tipos con

Base

base de agua y con base oleosa. No se corre con

de gel facilidad y la punta del boligrafo se desliza con
fluidez. Los colores suelen ser bonitos y vibrantes.
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Funcdamentos de dibuje

Con un rectangulo y un triangulo
jya tienes una casita!
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Formas simples como circulos, triGngulos,
cuadrados y rectdngulos; puntos y lineas

en zigzag; remolinos, simbolos y bordes...

Las unes y las combinas, afiades unos toques més

y verds lo facil que resulta crear ilustraciones.

Utiliza circulos - A
Utiliza rectdngulos

iSonrie! . P
Utiliza tridngulos Carta Combinalos
Bola de arroz
Sol
Regalo
Bombilla
Mariposa
ST TTT TR, \
1 ) H
1 Como colorear ;Coloreando
N e " también estamos
dibujando!
Hay varias maneras de E Ny .
n una direccién Remolinos
afiadir color con un boligrafo.
Coloreando tus imédgenes las
dotards de luminosidad y textura.
El color mejora las ilustraciones
ermite darles un aire distinto
YPp Adecuado para Adecuado para
Slmp|emenfe cambiando la formas rectilineas formas curvas y para
técnica del coloreado. como los cuadrados crear una textura
y los tridngulos. esponjosa o peludita.
Lineas Puntos Cuadros Desplazamiento
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Puedes utilizar lineas o dreas para expresar color. Las lineas
son simples y limpias, mientras que las zonas coloreadas

afiaden luminosidad e impacto. Intenta dibujar solo con A
&Y esto como

lineas, solo con dreas y mezclando los dos recursos. lo dibujo?

Lineas Areas

Lineas

Ambos

Ambos

Q
Q
3
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Q
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o
o
=

Puedes utilizar colores realistas o atreverte con una
- . . Imagen de
paleta distinta, depende de ti. A la hora de combinar los colores  Calidez
colores, decide si quieres crear una imagen parecida
o utilizar un color complementario... Intenta no utilizar
demasiados si no quieres complicarte mucho la vida.

Limitarse a una gama de tres colores es clave.

Dureza

Un color Dos colores Tres colores

Frialdad

Utiliza unos colores
principales potentes para dotar
a tus ilustraciones de un mayor

contraste.

Areas

popIADNG
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Como utilizar este libro

PASO Prlmfaro, fijate en las ilustraciones

— terminadas.

PASO A cc..)nh.nuac.lon, intenta repasar

— el dibujo gris.

PASO Luego intenta dibujar lo mismo por tu cuenta
— en los espacios destinados a practicar. Puedes

llenar todos los espacios con estos dibujos.

Consejo

No tienes por qué utilizar los mismos
colores que las ilustraciones finales.
También estd bien dibujar solo con
color negro. Ya le irés cogiendo el
tranquillo sobre la marcha.

PASO Cuando hayas aprendido a dibujar una

— imagen, utilizala en tu cuaderno, en tu
agenda o donde 1§ quieras. jCuanto
mds dibujas, mas divertido se vuelve!

En la seccién “{Variaciones!” introduciré
Variaciones maneras simples de redisefiar las
ilustraciones solo cambiando las formas un
poco o utilizando colores distintos. Puedes
Cuando veas el simbolo utilizarlas como inspiracién para encontrar

RV " . Gerf oz
iVariaciones!”... tus propias variaciones también.

iEstudialas!

Repasa

Dibuja
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Capitule 01

&
Personas y

seres vivos

Perros y gatos, conejitos, pandas, 0sos...
Primero, intenta dibujar tu animal preferido.
Todas las personas comparten la misma
cara bdsica con pequefias variaciones.



cAapiTuLo 01 | Personas y seres vivos

Dibujar un cuerpo entero es un
poco mds complicado, por lo que
es mejor que comencemos solo con
la cara. Empieza por el contorno.

Afade un

circulo en la

parte superior 4
para el moiio

N\

S

®]

Q
_ Utiliza un
= boligrafo de

g colo?' para los ¥

. ojos

=

=

=

Una forma
redonda
algo mas
ancha por

Y la base

Variaciones
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Cara de pillo



jLas cejas
gruesas quedan
mds masculinas!

Cejas
redondeadas
e inclinadas

Pon el
"4

chupete
al bebé
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)

Una sonrisa
cordial

Las arrugas de los
ojos son clave

Un sombrero amarillo
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Cejas invertidas Ojos blancos de
asombro

Resoplando iGuau!

Nervios...

Sobresale la nariz

woth

Piensa en una gominola
cuando dibujes caras

Una manera sencilla de que las caras

de personas y animales queden mds
bonitas consiste en dibujar un 6valo para
el contorno y luego, como ocurre con

ciertas gominolas, afiadir detalles en el Dibuja primero el évalo y luego afiade los ojos, la

nariz, la boca y las orejas. En el caso de las personas,

interior. Inténtalo con tus évalos. el 6valo debe ser més alto para poder afiadir el pelo.
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COMPRA EL LIBRO EN TU LIBRERIA HABITUAL
O EN LA TIENDA ONLINE DE LA EDITORIAL.:

https://ggili.com/dibujalo-todo-libro.html
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