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INTRODUCCION

La pintura acrilica empezo a emplearse en la década de 1940. Se trata de un pigmento
disuelto en la emulsion de un polimero, que puede aplicarse a casi cualquier superficie.

La pintura acrilica es fresca y versatil. Es uno de mis elementos pictoricos favoritos desde
hace mucho tiempo y es una gran satisfaccion para mi poder compartir con los demas mi
entusiasmo por ella.

Los tutoriales del presente libro han sido disenados para animarte a explorar distintas
facetas de la pintura acrilica. Puedes seguir dichos tutoriales en el orden que estimes
oportuno. No pierdas mucho tiempo eligiendo un motivo —esa suele ser una forma
recurrente de bloqueo—, ya que, si no se te ocurre nada, siempre puedes remitirte a los
ejemplos incluidos aqui. El objetivo del libro es ensenarte a usar la pintura acrilica y hacer
que ganes confianza a la hora de pintar.

A mucha gente le intimida trabajar con pinturas acrilicas porque cree que hace falta
emplear distintos geles y medios (materiales aglutinantes o diluyentes), cuando lo cierto

es que basta con usar agua. Los geles y los

Espero que disfrutes con mis tutoriales,

medios pueden potenciar los efectos que
los acrilicos son capaces de lograr, pero no
son imprescindibles. Aunque algunos de los

pero, sobre tOClO, espero que este libro tutoriales del libro sugieren la posibilidad

estimule tu aficion por la pintura

acrilica.

de usarlos, la mayoria de ejemplos no los
mencionan. Una vez comprendas mejor
como se usan la pintura y los colores

acrilicos, seras capaz de explorar nuevas

y apasionantes formas de crear imagenes.

La pintura acrilica también puede ser combinada con arena, purpurina, serrin y otros
materiales para modificar su consistencia y apariencia. Dado que funciona muy bien en el
contexto de las técnicas mixtas, he decidido dedicar un capitulo entero a este aspecto, para
animarte a experimentar con estas aplicaciones y a profundizar en ellas todo lo que puedas.

Una de las ventajas de la pintura acrilica es que se seca muy rapido. Esto la convierte en
una técnica ideal para crear pequenos bocetos o pinturas de gran formato en las que trabajes
con muchas capas. Al contrario de lo que ocurre con la pintura al dleo, no tienes que esperar
varios dias para que una de sus capas se seque, asi que puedes aplicar varias capas de pintura
muy rapidamente, sin mezclar ni ensuciar los colores. Entre los tutoriales hay algunos muy
sencillos y otros mas detallados. Cada tutorial se centra en presentar una técnica que resulte
atil a creadores con aptitudes de todo tipo. En cada caso, puedes adaptar el proceso, la
escala o el objeto a tus preferencias .

Todos los tutoriales y técnicas incluidos en este libro se basan en las clases que imparto a
mis alumnos en Brighton (Reino Unido). Como profesora, nunca dejo de aprender y, cuanto
mas pinto, mas cosas descubro. Aprender a pintar bien requiere experimentacion y practica.
Espero que disfrutes con mis tutoriales, pero, sobre todo, espero que este libro estimule tu

aficion por la pintura acrilica.
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A
DINTURA
ACRILICA

Entre los diferentes tipos de pintura
acrilica, existen también diferentes
grados. A eso se suman los distintos
geles y medios que pueden anadirse
para alterar la consistencia, el tiempo
de secado y la textura superficial.

Ante tal variedad de opciones, puede resultar dificil
saber por cual decantarse. De hecho, puede que ni
siquiera te hubieras planteado la existencia de tantas
posibilidades. Por eso, este capitulo te acercara a ellas
y te orientara en la compra de la pintura y los medios
que mas te convengan a la hora de lograr los efectos
deseados.
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10 LA PINTURA ACRILICA

TIPOS DE PINTURA ACRILICA

Basicamente, existen tres tipos de pintura acrilica, cada uno de los
cuales cuenta a su vez con dos grados de calidad: el de artista
profesional y el de estudiante.

La pintura de calidad profesional tiende a contar con una mayor concentracion de pigmento, pero es mas
cara. La pintura para estudiantes es perfecta para aprender. Sillevas gastado mucho dinero en pintura, es
normal que seas mas reticente a experimentar por temor a malgastarla, pero no debes olvidar que la
experimentacion es esencial para aprender y desarrollar tus habilidades pictoricas. Si manejas un presupuesto
ajustado, una buena solucion es comprar los colores mas vibrantes de calidad profesional y los mas neutros en
formatos para estudiantes.

Los tres tipos de pintura acrilica varian en funcion de su viscosidad, pero todos cuentan con la misma
cantidad de pigmento. Son los siguientes:

» DE CUERPO PESADO

Es la pintura acrilica mas densa. Su textura es similar a la de la mantequilla. Conserva la forma al ponerla

sobre la paleta, es ideal para el impasto y no precisa que se le afiadan medios. Forma picos facilmente y es
estupenda para crear texturas. Este tipo de pintura puede rebajarse con agua o un medio diluyente acrilico para
incrementar su maleabilidad.

»+ DE CUERPO SUAVE

Esta pintura tiene una consistencia parecida a la de las natillas. Puede moldearse con facilidad y sirve para cubrir
zonas amplias. Puede rebajarse con agua o con medios para crear veladuras, o bien densificarse con medios

como la pasta acrilica, que permiten modelarla.

»* FLUIDA

Esta pintura viene en botellas con una boquilla, lo cual facilita su vertido sobre la paleta o, directamente, sobre el

lienzo. Como su consistencia es liquida, puedes mezclarla en la paleta con otros colores.
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12 LA PINTURA ACRILICA

GELES Y MEDIOS

Los geles y medios hacen de las pinturas acrilicas materiales mucho
mas versatiles. Al anadirsele un medio, una pintura de cuerpo pesado
puede convertirse en blanda. Del mismo modo, una pintura de
cuerpo blando puede convertirse en liquida —casi como si fuera
pintura fluida—, mientras que si le anadimos una pasta de modelaje,
puede comportarse como una pintura de cuerpo pesado.

Los geles y medios acrilicos suelen fabricarse a partir de un polimero, al igual que la pintura acrilica. Yo uso una
espatula para mezclarlos con la pintura y esparcirlos equitativamente. La mayoria de geles y medios se secan sin
dejar rastro de color: no contienen pigmentos, por lo que diluiran el de tu pintura. Por esta razon, siempre que
vayas a hacer uso de geles y medios es importante comprar pintura de buena calidad.

He hecho un listado con algunos geles y medios, aunque no es completamente exhaustivo. Por eso, lo mejor
es que te animes a probar con los que tengas a mano. No olvides divertirte al experimentar con ellos.
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»+ VELADURA

Los medios diluyentes para crear veladuras se anaden a la pintura acrilica para rebajar su consistencia. Los hay
en mate y en brillo. Las veladuras permiten aplicar una pelicula de pigmento a través de la cual resulten visibles
los colores de las capas previas. Asi, puedes pintar una capa de veladura amarilla sobre una capa azul para que
parezca verde. Las veladuras son estupendas para introducir modificaciones sutiles de sombra y tono, pero
también se pueden aplicar sobre toda una pintura para homogeneizar el conjunto de los colores.

»* MATE Y BRILLO

La pintura acrilica brilla de modo natural, ya que contiene resina plastica. Algunos artistas prefieren un acabado
mate, asi que emplean un medio mate para quitarle el brillo. Cuando se le anade mucha agua, sin embargo, la
pintura acrilica pierde su brillo, de modo que si deseas recuperar parte de ese resplandor (o simplemente afadir
mas brillo a la pintura) conviene que afiadas un medio con brillo. Ambos medios, mate vy brillo, se pueden aplicar
directamente a la superficie de una pintura seca.

»+ RETARDANTE

El retardante ralentiza el tiempo de secado de la pintura acrilica, lo cual resulta Gtil si quieres recurrir a técnicas
que suelen asociarse a la pintura al 6leo, como la de mojado sobre mojado. Procura no pasarte (afade un 10 %
de la cantidad de pintura que hayas empleado).

»+ PASTA PARA MODELAR

La pasta para modelar esta disponible en consistencias ligeras y pesadas. Ahade mas cuerpo a tus pinturas,
especialmente a las de cuerpo blando, permitiendo que se comporten como una pintura acrilica de cuerpo
pesado. La eleccion depende de la textura que estés buscando (la consistencia ligera genera picos suaves,
mientras que la pesada tiende a crear formas mas dramaticas).

»+ GEL BLANDO

El gel blando se afade a la pintura de cuerpo pesado para rebajarla. También puede dar cuerpo a una pintura
blanda, algo especialmente Util si el color en cuestion esta a punto de acabarse.

»+ TEXTURA
Los medios de textura anaden una cualidad tactil a la superficie de la pintura, ya sea de arenilla o fibrosa, como

sucede en el caso del impasto.

» FLUIRY VERTER
Como su propio nombre indica, los medios de fluido/vertido incrementan la fluidez de una pintura. Son
estupendos para realizar obras en las que la pintura se derrama sobre una superficie. Los hay en version mate

y brillo.
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