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Ilustración botánica
Técnicas contemporáneas para dibujar fl ores y plantas

El arte de la ilustración botánica, nacido hace siglos para registrar y conservar el 
conocimiento sobre el reino vegetal, está resurgiendo en la actualidad con 
aportaciones artísticas de lo más brillantes. En este libro, Helen Birch nos introduce 
en él con su fórmula infalible ya probada en sus anteriores bestsellers Dibujar, 
Acuarela y Dibujo del natural: mostrando más de 90 técnicas de dibujo a partir de 
las fascinantes ilustraciones de algunos de los artistas más importantes del momento. 
Una guía esencial de arte botánico en la que encontrarás un catálogo completo de 
técnicas y recursos, una galería increíble de artistas y estilos y una tentadora fuente 
de inspiración y creatividad.

Helen Birch es artista y profesora de ilustración. Además de impartir clases en la 
Bradford School of Arts & Media, en el Reino Unido, es autora de diversos blogs entre 
los que se encuentra el popular drawdrawdraw.

Helen Birch
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Además del índice de contenidos que figura en las 
páginas siguientes, hemos incluido un índice visual y otro 
por artistas para que te ayuden a consultar este libro. 
Úsalos para encontrar con rapidez información o dibujos 
específicos.

ÍNDICE VISUAL
Dado que este libro pretende servir tanto de inspiración 
visual como de descripción técnica, hemos incorporado 
un índice visual de la página 6 a la 9. Si quieres 
encontrar una imagen que ya has visto en las páginas de 
este libro, o si buscas un estilo, color o fondo concretos, 
este índice te servirá para localizar directamente la 
página en la que aparece. En cada miniatura del dibujo 
figura el número de la página correspondiente.

ÍNDICE POR ARTISTAS
Si prefieres buscar imágenes por autor, en las páginas 
204 y 205 dispones de una lista alfabética de todos los 
artistas. 

En ella, además de la relación de páginas donde 
aparecen sus obras, encontrarás enlaces a su blog o su 
web para que puedas consultar otros trabajos suyos.

Cómo navegar por este libro

Arriba: Orilla del sendero,  

de Hennie Haworth
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Este libro ofrece un amplio recorrido por el ámbito de la 

ilustración botánica. Muchas de las obras recogidas están 

realizadas a la acuarela, la técnica tradicional y más 

habitual de plasmar la flora, pero también se incluyen otras 

técnicas artísticas, así como nuevos métodos digitales.

El arte del dibujo y la pintura de motivos botánicos surgió 

hace siglos debido a la necesidad de registrar y conservar 

datos y conocimientos acerca del reino vegetal, fuente de 

alimento y recursos medicinales y motivo de fascinación 

constante. Hoy en día, los botánicos siguen precisando de 

ilustraciones de alta calidad para sus publicaciones 

científicas y, además, la demanda y el interés por el arte 

botánico se han visto renovados en los últimos tiempos. 

La ilustración botánica, el arte botánico y las obras de arte 

con contenido botánico presentan diferencias 

fundamentales, pero tienen en común su fuente de 

inspiración: el mundo vegetal. La ilustración botánica —en 

su mayoría, obras monocromáticas— proporciona a los 

botánicos información rigurosa sobre un espécimen vegetal. 

El arte botánico, dentro del que se engloba el grueso de 

obras de este libro, se ocupa de representaciones científica 

y botánicamente correctas, pero que ponen mucho más 

énfasis en el valor estético y suelen pintarse en color sobre 

fondo liso. Por último, en las pinturas de flores, u obras de 

arte con contenido botánico, se suele experimentar con 

conceptos e ideas más amplios: naturalezas muertas, 

contextos, impresiones, percepciones, metáforas y demás.

Las plantas que aparecen en este libro se han observado 

tanto en espacios cotidianos como exóticos; algunas se han 

hallado en viajes específicos de investigación y otras 

muchas han crecido en el jardín de los propios artistas. Al 

optar por la botánica, a uno nunca le faltan motivos para 

plasmar: se calcula que la cantidad de especies de plantas 

existentes oscila entre 350.000 y más de un millón. 

Todos los artistas que figuran en este libro han escogido 

motivos botánicos de especial significado para ellos y han 

¿Por qué botánica?
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Arriba: Banksia aemula, 

de Robyn Graham

Izquierda: Familia de lirios, 

de Jan van der Kamp

trabajado con materiales que les fascinan o les atraen. 

Muchos se han formado en el arte botánico procedentes de 

oficios muy distintos; los hay que son diseñadores 

especializados en motivos florales y otros que acaban de 

graduarse en Bellas Artes, que han ganado premios por sus 

obras o que se dedican a dibujar motivos botánicos con 

intención meditativa y terapéutica. Sus trabajos se han 

seleccionado con el objetivo de inspirarte y que tú también 

practiques el arte botánico.
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Las obras

Carolyn Lord:  

Campanillas y limones
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Burke empezó dedicándose a la forja artística, especialmente a la escultura en acero forjado, antes 
de pasarse a la pintura botánica. Localizar formas impactantes y efectistas en la naturaleza es algo 
que todavía le fascina.

Su acuarela Peonía es impresionante y llamativa, y Burke ha enfatizado estas características en su 
manera de pintarla. “Mi idea era llenar todo el papel y regodearme en los suntuosos colores y  
formas que iban surgiendo”, cuenta. “Esta peonía, de una belleza madura, había pasado ya su  
mejor momento. Me fijé en las formas cambiantes de los pétalos, que empezaban a marchitarse  
y enroscarse, así como en los colores, que se iban intensificando y oscureciendo justo antes de 
tornarse marrones. Ese proceso, cuando una flor se va marchitando, nos deja unas imágenes  
de lo más esculturales”.

Drama Marie Burke

Truco  Es fácil encuadrar sin necesidad de recurrir a tijeras ni a un marco de cartón.  

Se puede usar la edición fotográfica digital para probar distintos encuadres sin tocar  

el original. Además, es un proceso reversible.

Acuarela
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La planta rosario es una habitual de muchas casas. Sus tallos se desbordan de la maceta en la que 
crecen y tienen el aspecto que su propio nombre indica: unas hojas carnosas redondas, que recuerdan  
a guisantes y que cuelgan como si fueran cuentas ensartadas en los tallos.

En esta Planta rosario impresa, Esquivelzeta ha combinado la pintura a la acuarela con la manipulación 
digital para producir esa profusión de “cuentas”. Los tallos y algunas hojas los pintó a base de lavados 
de acuarela verde y azul.

Luego, Esquivelzeta escaneó y superpuso en Photoshop varias versiones del trabajo “para conseguir 
ese efecto de una multitud de rosarios colgantes”.

Inspiración y ritmo Trina Esquivelzeta

Truco  Escanear y digitalizar el trabajo es un buen hábito. Así tienes un archivo digital  

de tus obras acabadas y puedes usarlo para tener archivadas varias fases de un trabajo  

en curso o, como en este caso, para manipular digitalmente la imagen.

Técnica mixta
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Pelta ha elegido una paleta de colores predominantemente claros para su Nigella, una pintura a base 
de óleo “celeste sobre blanco”. El concepto de color en clave alta procede de la fotografía y significa  
que los valores tonales de una pintura se han forzado hasta el extremo más claro de la escala tonal. 
Pelta afirma que su trabajo “es meticuloso en los detalles, aunque a una escala mayor que la natural. 
Pretendo crear obras que sean a la vez sensibles e impactantes, basándome en los colores de  
la naturaleza, desde los más pálidos y delicados hasta los más chillones e intensos”. Entre los  
azules claros y los malvas, el centro de tonos verdes intensos genera un contrapunto de color.

Color en clave alta Claire Pelta

Truco  Es muy importante comprender cómo funcionan los tonos. Prueba a mirar el 

motivo con los ojos entrecerrados. De ese modo se reducen los medios tonos y quedan 

los claros y los oscuros. Cuando hayas comprendido bien los valores tonales de tu motivo, 

podrás optar por ceñirte a los tonos más claros (clave alta) o a los más oscuros (clave 

baja) en tu trabajo.

Óleo
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Esta pintura que ha hecho Braithwaite de una mora, el fruto de la zarzamora, es notable por su 
patente realismo: la piel, de un brillo sensual, imita de manera convincente a la de la fruta de verdad.
Una ilusión como esta se logra conociendo los tonos que componen el objeto que estamos 
observando: la gama de claros y oscuros que va desde las zonas más iluminadas a las más sombrías. 
La superposición de lavados transparentes de acuarela, que se han ido aplicando de manera gradual 
cada vez más y más oscuros, se conoce también como veladura. Es importante dejar secar cada capa 
antes de aplicar la siguiente. En Zarzamora, Braithwaite ha usado un pincel seco para añadir detalles 
una vez terminadas de aplicar todas las capas de lavados.

Lavados superpuestos Victoria Braithwaite

Truco  El tiempo que tarda una pintura en secarse puede brindarnos una buena oportunidad 

para apartarnos del trabajo, valorar sus tonos y oscurecer aquellas partes que lo necesiten.

Acuarela
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