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Dedicado en especial a mi sobrino Gonzalo,
a todas las nifias y los nifios del planeta Tierra,
a mis padres, a mi hermana y a Sergio.







Lusesita

De nifia, lo que méas me gustaba era modelar figuritas de plastilina. Afios mas tarde,
tuve la oportunidad de modelar con barro.

Recuerdo la primera vez que senti el material en mis manos: el ejercicio consistié en
hacer un bol mediante la técnica del pellizco. En aquel momento fui consciente de
cdmo se conectaban mis ideas con las manos y con el material. Fue algo magico que
nunca olvidaré. Pensé que era increible que un material tan humilde pudiera tener tantas
posibilidades. Ese dia decidi que queria dedicarme profesionalmente a la cerdmica.

En 2008 empecé a impartir clases de ceramica. Al principio tenia muy pocos alumnos y
un taller muy pequefiito, pero, con el tiempo, la escuela ha ido creciendo. Hoy en dia son
muchas las personas que se interesan por mis talleres.

Con paciencia, perseverancia y mucha ilusion, ilos suefios se consiguen!

“Todos los nifos nacen artistas,
el problema es cémo seguir siendo artistas al crecer.”
PABLO PICASSO






La cerdmica

En este mundo tecnoldgico en el que todo va tan deprisa, pararnos a trabajar con las
manos y sumergirnos en las técnicas mas primitivas nos conecta con nosotros mismos.

Desde el principio de los tiempos, la cerdmica se ha utilizado en la vida doméstica y ha
formado parte del dia a dia. Pero, ademas de objetos Utiles como tazas, jarrones o platos,
el barro también se ha usado para crear divinidades y figuras magicas.

iLos primeros objetos de ceramica que se han encontrado tienen mas de 25.000 afios!
¢Te imaginas que, dentro de 80.000 arios, alguien pueda encontrar un objeto de barro
que hayas creado tu?

El barro es un material alucinante. Gracias a su maleabilidad, podemos trabajar en él de
infinitas formas. Puede convertirse en un gran amigo, porque con él podras ver cémo se
convierte en realidad un objeto que solo existe en tu imaginacién.

Con un pedazo de barro podremos fabricar juguetes, nuestra vajilla para comer,
instrumentos musicales, refinada joyeria, amuletos de la suerte, flores, animales fantasticos
y hacer realidad objetos y formas imposibles. iInfinidad de cosas que surjan de nuestra
imaginacién!

Es un material amable que sabe escucharnos, pero deberas estar atento para observar
cémo se comporta en cada momento, ser paciente con él y no tener prisa.

iNuestras mas valiosas herramientas seran la paciencia y la imaginacidn, y nuestro lema,
divertirnos!

Me siento muy feliz y afortunada por guiarte en esta aventura.
Fantasticos y divertidos personajes nos acompafaran en este viaje.
¢Quieres conocerlos?

iManos a la obra! ‘
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El taller en casa

Un rincdn de tu casa puede ser el lugar perfecto para montar tu primer taller de ceramica.
Te recomiendo que esté cerca de una fuente de luz natural, y que coloques alli algin
objeto que te inspire o te apetezca tener cerca: una foto bonita, un dibujo, una planta,
una figura... Por supuesto, no te olvides de poner una mesa y una silla.

Las herramientas y un trozo de barro seran suficientes para que empieces a crear
diferentes piezas. Es importante que, cuando termines de trabajar con la ceramica, seas
ordenada/o y limpia/o, asi te costard menos empezar otro dia. El caos puede resultar
inspirador, pero al principio, cuando empecemos a aprender técnicas, te ayudara
mantener cierto orden y limpieza.




Llevar a cocer las piezas

Podemos llevar a cocer nuestras piezas al taller del ceramista mas cercano, o a una tienda
de materiales ceramicos que ofrezca servicio de coccidn. Seguro que los encuentras muy
cerca de ti, ihay ceramistas por todas partes!

Las piezas se deben cocer dos veces para su correcta elaboraciéon. La primera coccion es
el bizcochado, que se hace antes de pintar las piezas. La segunda, cuando las piezas ya
estan pintadas y esmaltadas, es la horneada final. Debemos informar al ceramista de que
el barro y los esmaltes que hemos utilizado son de baja temperatura. Esto significa que la
primera coccién sera un bizcochado de 900 a 1.000 °C, y la segunda de 1.000 a 1.050 °C.

Los procesos de coccién de ceramica no son como los de una pizza: los hornos tardan
unas 10 horas en llegar a su temperatura maxima y 10 horas mas en enfriarse, asi que en
funcién de esto y de la disponibilidad del ceramista, el proceso puede durar unos dias.

Cualquier caja de cartén, madera o plastico nos servira para transportar nuestras ceramicas,
y debemos esperar a que estén secas para hacerlo. Las envolveremos con papel de seda o
de burbujas, de manera que queden inmdviles y no se dafien durante el trayecto. Haremos
lo mismo para transportar las piezas esmaltadas, asegurandonos de que la base de las
piezas estén limpias de esmalte para que no se queden pegadas al horno (lo veremos mas
adelante, en el capitulo de pintar y esmaltar).






