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Infroduccion

Sobre los rollos y los trabajos de cole-
gialas

En el pasado y hasta la década de 1960, las nifas
aprendian los trabajos de aguja en la escuela:
costura, bordado, ganchillo, punto, tapiceria...
Todas ellas debian inclinarse sobre la tela para
adornarla con puntos variados, sin importar si
su condicién social era modesta o si habian
nacido en el seno de una familiac acomodada.
Algunos de estos frabajos de escuela, a veces
verdaderas obras de arte, han sobrevivido al
paso del tiempo y muestran la habilidad con
las labores de nuestras antepasadas. En muchas
ocasiones, eran las monjas quienes ensenaban
este arte a las jovenes y ellas inmortalizaban
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el fruto de su aprendizaje en los lienzos. Entre
esos frabajos, algunos se conocen como “rollos
de colegialas” o “recuerdo de mi juventud”.
Proceden de varias piezas de tejido bordado
unidas por ofros puntos de bordado, por encajes
o por un punto de ganchillo, segiun lo que
decidiese la bordadora. Cada pieza se creabay
bordaba en una época concreta de la vida de
la joven. Esta, al crecer, aprendia técnicas mds
complejas que aplicaba en ofras piezas que
eran, a su vez, unidas a las anteriores. El conjunto
formaba una labor muy larga que seguia
alargdndose durante meses y anos, y su anchura
(generalmente de 25 a 40 cm) permitia enrollarla
tanto para guardarla como para transportarla.
De ahi el nombre: “rollo de colegiala”. Algunos
rollos miden 2 m de largo, otros pueden llegar
alos 7 m e, incluso, superar los 10 m. La labor
suele estar fechada, lo que permite situar en el
tiempo el momento de su realizacién. He tenido
la oportunidad de tocar algunos rollos muy
antiguos (de finales del siglo xvii). Casi siempre,
la fecha, el nombre y la direccién del infernado
o de la escuela de la bordadora estdn bordados
con punto de cruz, pero a veces se han bordado
con un punto diferente (punto de tallo, punto de
realce, punto de cadeneta...). Algunas labores
presentan una gran variedad de técnicas y
combinan puntos de bordado y ejercicios de
costura como ojales, botones cosidos, plisados,
fruncidos... "Leyendo” los rollos, es facil distinguir
entre ellas las labores de las ninas nobles y las
de la burguesia. En efecto, las labores de Ias
primeras contienen bastantes puntos afractivos
y de embellecimiento y muy pocos ejercicios
de costura, silos hay. A la inversa, las alumnas
de condicién modesta debian practicar mds
las técnicas que las ayudarian, en un futuro, a
zurcir su ropa de casa. Los rollos casi siempre
contienen un alfabeto, bordado con punto
de cruz o con punto de realce, 0 ambos. Estos
alfabetos podian servir como ejemplo para
marcar la ropa de casa de la joven bordadora.
Todos los rollos de colegialas que he visto
provienen de Bélgica, de Holanda y a veces
del norte de Francia. Parece que, en esta parte
de Europa, era tradicién ensenar los trabajos
de aguja mediante este método particular. Los
rollos terminan de diversas maneras; algunos
estdn forrados y ribeteados con un tejido de
color (rojo, azul, rosa...) de algoddn o seda.
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Otros estén bordeados con encajes... Casi todos
estdn forrados con tejido en el revés de la labor.

A excepcion de los rollos, las alumnas, futuras
amas de casa, bordaban sus ejercicios en
telas de dimensiones mds modestas. Da igual
el frabajo de bordado que hayan realizado
nuestros ancestros, siempre es una suerte que
estos tejidos heredados del pasado puedan
servirnos de testigos y de muestra de un saber
hacer que debemos guardar para transmitirlo a
las generaciones futuras. Al tener la posibilidad
de sostener esas labores en mis manos, me
invade la emocién, ya que, detrds de cada
pedazo de tejido adornado con puntos e hilos
de varios colores, hay una joven que daba lo
mejor de si misma. Cada tela bordada contiene
un alma, encierra una historia que no conoceré
jamds, pero me permite viajar mentalmente en
el tiempo, imaginarme a todas esas jévenes
buenas y obedientes, bordando y sonando...

Marie Suarez
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Los puntos calados

1. Vainica sencilla 2. Vainica sencilla - variante
con punto de cruz

denecho
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Se frabaja por el revés de la labor, de izquierda a derecha.
Se saca un nuUmero determinado de hilos del tejido. Se trabaja por el derecho de la labor, de derecha a izquierda.
Se sale en 1y se pasa de 2 a 3 detrds de un nUmero concreto Se saca un numero concreto de hilos del tejido.
de hilos. Se clava la aguja verticalmente en 4 (detrds de dos Sesale en 1y se pasa de 2 a 3 detrds de un nUmero concreto
hilos del tejido y a la derecha de 1). Los demds puntos se de hilos.
frabajan de la misma manera. Se clava la aguja en 4y se vuelve a sacar en 5. Los demds

puntos se trabajan de la misma manera.
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Vainica sencilla de dobles grupos de hilos

3. Vainica sencilla
de dobles grupos de hilos
(o vainica doble anudada)
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Se frabaja por el revés de la labor, siempre de izquierda a
derecha.

Se saca un numero determinado de hilos (entre seis y diez).
Se borda una vainica sencilla de tres o cuatro hilos a un lado.
Se gira la labor 180° y, siempre por el revés del trabajo, se
borda una vainica sencilla en el primer grupo de hilos (1).
Se pasa la aguja detrds de los dos primeros grupos de hilos
(es decir, de derecha del grupo 2 a izquierda del grupo 1)
y se estira.

Se pasa la aguja a la derecha, detrds del grupo 2, y después
vuelve a salir entre los dos grupos de hilos inferiores para
bordar una vainica sencilla sobre el segundo grupo (2). Se
ha acabado un primer punto en X.

Los demds puntos se trabajan de la misma manera.
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Vainica sencilla de triple grupo de hilos

4. Vainica sencilla de triple grupo de hilos
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Se trabaja por el revés de la labor, de izquierda a derecha.
Se saca un numero determinado de hilos (superior a diez).

Se hace una primera vainica sencilla (1) con un grupo de
tres hilos. Se pasa la aguja por debajo de x (a la derecha
del grupo 1) y se saca en v (a la izquierda del grupo 1). Se
pasa la aguja debajo de z (nueve hilos a la derecha de v)
y se vuelve a sacar en x.
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Se hace una segunda vainica sencilla (2) con un grupo de
tres hilos. Se pasa la aguja por detrds de y (a la derecha del
grupo 2) y se saca en v. Se pasa la aguja detrds de z y se
vuelve a sacareny.

Se hace una tercera vainica sencilla (3) con un grupo de
tres hilos.

El primer punto se ha terminado.

Los siguientes puntos se bordan como el anterior.



5. Vainica en serpentina
(o vainica en zigzag)

Se frabaja por el revés de la labor, de izquierda a derecha.
Se saca un numero concreto de hilos.

Se borda una vainica sencilla a un lado cogiendo un nimero
par de hilos en cada grupo.

Se gira la labor 180° y, siempre por el revés del trabajo, se
borda una nueva vainica sencilla cogiendo solo la segunda
mitad de hilos de un grupo, junto con la primera mitad de
los hilos del grupo siguiente.

Doble orilla de vainicas

6. Doble orilla de vainicas

Se trabaja por el revés de la labor, de izquierda a derecha.
Se saca un nUmero determinado de hilos, se dejan tres o
cuatro y vuelve a sacarse un nUmero concreto de hilos.
Sobre los hilos del centro (entre los dos calados), se borda una
linea de puntos de escapulario, tomando en ambos lados un
numero par de hilos por grupo.

Nota: Este punto permite realizar simultdneamente dos hileras
de vainicas a fresbolillo.

punto de cruz alargado

vainica‘doble ?
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vainica senqlla variante
con punto de cruz
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