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Introduccién

Yo tenfa un juego de caligrafia cuando

era pequefio, pero no empecé a aprender
a caligrafiar en serio hasta los 18 afos.
Desde entonces no he dejado de practicar,

desarrollar ni adaptar mis habilidades, y hoy

soy ya capaz de transmitir a los demds, con
este libro, parte de mi experiencia con la
caligraffa y el lettering. Espero que disfrutes
descubriendo los diversos estilos y técnicas
que presento en estas paginas. Me encanta
la estética libre y fluida que destila la
caligraffa y esa sensacién que transmite

de haberse trazado sin esfuerzo; pero, por
raro que parezca y pese a esa sensacion

de libertad del texto manuscrito, hay que
recordar que, al abordar un trabajo de
caligraffa o rotulacidn, es fundamental
seguir-una serie de directrices para lograr
una pieza satisfactoria.

Este libro estd disefiado para que puedas
aprender los rudimentos del arte caligréfico
y pasar después a practicar variaciones

y estifos mds avanzados. Puede que, por

el camino, hasta encuentres tu estilo
caracteristico. El libro estd organizado

en tres apartados:

e
e
dream

-,
-

Ejercicios de caligrafia. Se trata de

hacer précticas de rotulacién manuscrita
ejerciendo distintos grados de presién con
la pluma o el rotulador, para crear letras con
un solo trazo. En este apartado aprenderds a
escribir en estilo Copperplate y en cursivas
manuscritas y a usar rotuladores de punta
de pincel, entre otras muchas cosas.

Técnicas de lettering. En este apartado se
trata mds de dibujar letras que de escribirlas.
Aqui descubrirds diversos estilos, como las
letras de palo seco, las que imitan el estilo
de las rabricas y las rotulaciones a pincel de
estilo vintage.
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Variaciones y extras. Incluye toda una serie
de efectos y florituras que puedes afiadir

a tus'lctras. Aprenderds a concebir buenas
composiciones caligréficas, a afadir
sombzeados a tus trabajos de lettering y a
aplicar efectos mediante el punteado o la
acuarela.

Cada uno de estos tres apartados contiene
15 minilecciones en las que se va
desglosando la técnica necesaria para hacer
caligraffa de manera satisfactoria. Cuando
en una pdgina aparece el simbolo de la
plumilla, quiere decir que los pasos de esa
leccién contindan en la pdgina siguiente.
Entre un ejercicio y otro hemos intercalado
pdginas en blanco o pautadas para que
puedas practicar la técnica que se explica.
En algunos ejercicios, verds que puedes unir
los puntos de la reticula de esas pginas para
generar lineas de gufa adicionales (por
ejemplo, si necesitas un espacio estrecho
entre la linea de las ascendentes y la de la
altura de las maytsculas). Al principio,
practicar caligrafia y lettering puede parecer
dificil, pero te animo a que no te rindas

y a que no cejes en tu empefio, porque al
final verds que vale la pena. Recuerda la
importancia del espesor del trazo y de las
lineas de guia y pertréchate con buenas
plumas, rotuladores, ldpices y papeles.

Pero, ante todo, jdisfruta! La caligraffa me
ha aportado tanta felicidad a lo largo de
estos afios que me alegro de no haberla
dejado nunca.

Ot 220N
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15 ejercicios de caligrafia

Rotulador de punta de pincel dura

Cuando se hace caligrafia con un rotulador de punta de pincel dura, la clave estd en

recordar que hay que ¢jercer més presién al mover la mano hacia uno y menos al alejarla. o

1. Sino vas a usar las pdginas de practica
de este libro, empieza dibujando unas
lineas rectas horizontales en un papel
para la altura de las mayusculas, la linea
base, la altura de la x y la linea de las
descendentes.

2. Sujeta el rotulador en un dngulo de
45 grados y, presionando con firmeza,
despldzalo hacia abajo hasta la linea
base. Asegurate de ejercer una presion
uniforme a lo largo de todo el trazo.

3. Repite el paso 2 al revés, pero ahora
ejcrciendo poca presién; comienza en
la-iinea base y tira del rotulador hacia
ariiba.

4. Sigue sujetando el rotulador a 45 grados,
penlo en la linea de la alturade lax y
deslizalo hacia abajo, presionando con
firmeza, hasta llegar a la linea base.
Termina el trazo moviendo el rotulador
hacia arriba, con menos presién, desde

la linea base hasta la mitad de la altura
de la x.

Empieza por la linea base, ejerciendo
presién suave; sube hasta la linea de

la altura de la x y vuelve a deslizar el
rotulador hacia abajo, presionando con
mds fuerza, hasta regresar a la linea base.

Repite los pasos 2 a 5 para dibujar la
letra entera.

En la imagen 7 se aprecia por qué esta es
una caligrafia de “punta dura”: casi todos
los trazos son répidos y bruscos. Practica
escribiendo la palabra minimum para
que tus trazos adquieran uniformidad.

o L e
Empieza presionando con fuerza desde la %
linea de altura de la x para trazar una
curva que baje hasta la linea base; una
vez alli, traza un arco que vuelva hasta

la altura de la x para cerrar la letra o.

Repite el paso 4, pero empezando desde
la linea de la altura de mayusculas.
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15 ejercicios de caligrafia

Estilo Copperplate

Para perfeccionar la caligrafia de estilo Copperplate, o letra inglesa, debes practicar

el éngulo de los trazos y el efecto de movimiento de las lineas. Es aconsejable que

en este caso completes dos renglones de cada ejercicio antes de pasar al siguiente.

1.

En la pdgina de préctica, une con
una linea el primer par de puntos
y empléala como guia para los
trazos ascendentes. Repite este
paso para trazar todas las lineas
de gufa que necesites. Dibuja
también lineas de guia paralelas a
45 grados. Emplea una plumilla
Nikko G montada en mango
oblicuo, gira el papel para que
quede vertical y alinea la plumilla
con los trazos que has dibujado

a 45 grados. Dibuja trazos que
vayan desde la linea base hasta

la de las ascendentes, ejerciendo
presién suave.

Ahora, haz los mismos trazos, pero
deslizando la plumilla hacia abajo
desde la linea de las ascendentes
hasta la linea base y presionando
con firmeza.

3. Este trazo es igual que el del paso 2,

pero afadiéndole una curva hacia
la derecha. Recuerda reducir la
presion antes de empezar a trazar
la curva.

. Ahora dibuja una versién mds corta

del trazo que has hecho en el paso
3. Empieza desde la linea de la
altura de la x, baja hasta la linea
base y curva el trazo hacia arriba
hasta la mitad de la altura de la x.

. Repite el paso 4, pero a la inversa:

de abajo arriba. Empieza con un
trazo fino hacia arriba y ctrvalo
hacia abajo formando un trazo
grueso. Este es el trazo inicial de
las letras que presentan arcos y
hombros, como 7, m, p, vy w.
Empieza a dibujar el trazo fino
ascendente partiendo de la linea
base.
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15 ejercicios de caligrafia

6. Une los pasos 4 y 5 para dibujar un
trazo ascendente fino, uno descendente
grueso y otro ascendente fino.

7. Dibuja la letra o con un solo trazo: parte
de la derecha, a una cuarta parte de la
altura de la x, y dibuja un trazo 0 a 00
ascendente fino en direccién contraria
a las agujas del reloj, haciéndolo mds
grueso en la parte descendente de la
izquierda y luego ejerciendo menos

presion al subir por la derecha para
volver al punto de partida.

8. Dibuja un trazo bésico fino y

ligeramente curvado que te servird de
base o fuste para letras como 7, j, u, /, f;

b,k sye.

9. Practica escribiendo la palabra million.
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Letra monotrazo

La caligraffa monotrazo es un estilo vintage que se ha hecho muy popular en

Instagram. Tal como su nombre indica, los trazos de las letras tienen un espesor

uniforme. Eso facilita la creatividad a la hora de dibujar florituras y disenar

composiciones. Lo ideal para este estilo es usar un rotulador Pentel Paint Marker.

1.

Si no vas a usar la pagina de
practica, empieza dibujando lineas
de guia horizontales para la linea
de la altura de las mayusculas, la
linea base, la de la altura de laxy
la linea de las descendentes.
También puedes dibujar guias
cruzadas a 65 grados si te ayudan.

Empieza haciendo trazos rectos
con el rotulador desde la linea de
minusculas hasta la linea base.
Sigue practicando hasta que todos
los trazos sean uniformes.
Deberfan tener un dngulo de unos

65 grados.

3. Empieza por laalturade laxy

dibuja hasta la linea base. Justo
antes de llegar a ella, curva el trazo
para crear la ligadura o trazo
conector. Cuesta un poco que
salgan uniformes, por lo que
conviene practicar hasta adquirir

confianza.

Repite el ejercicio del paso 3 a la
inversa: en lugar de empezar por
la linea de mindsculas, parte desde

el centro de la altura de la x.

(Deat?”
Dhesn
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15 ejercicios de caligrafia

. Ahora combina los pasos 3 y 4. El truco

estd en trazar el arco de todas las letras
para que quede lo mds redondo posible.
Deberias poder dibujar un circulo
perfecto en el interior de cada uno de

€S0S trazos curvos.

. Empieza por la mitad de la altura de la x

y traza 6valos. Es un poco dificil, asi que

practica hasta que lo consigas.

. Si quieres escribir una palabra, prueba

a dibujar primero a ldpiz el esqueleto
de las letras. Te servird de base para ir

resiguiéndolo después con el rotulador.

. La palabra caligrafiada deberfa tener

el aspecto uniforme y regular que se

aprecia en la imagen 8.

T 0000

Nilornoline




PRACTICA AQUI LOS EJERCICIOS

ww.ggili.com — www.ggili.com.mx

21





