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De la linea a la figura
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La representacion del cuerpo humano siempre ha sido un tema pre-
sente en el mundo del arte, ya fuera como semidioses idealizados y
reinas de la belleza o como individuos reales y tangibles; o como
imponentes lideres o cuerpos atormentados. Las imagenes de nues-
tros cuerpos perviven, hablan de nuestro tiempo, de nuestros sufri-
mientos y suefos.

Estamos rodeados de imagenes fotograficas. Creadas con gran
rapidez y a menudo compartidas, estan por todas partes en el
mundo visual actual. Sin embargo, el dibujo de un cuerpo humano
es una imagen Unica. Su realizacién implica mucho mas que pre-
sionar un botén; implica un momento de ver y de ser visto que
conlleva una gran dedicaciéon y que va seguido de las decisiones
que se toman con cada trazo: jcémo interpretar lo que se ve y
como representar lo que se quiere decir?

Bosquejar un cuerpo significa capturarlo, atraparlo como un
pensamiento fugaz y plasmarlo en una hoja de papel. Esta habilidad
puede entrenarse mediante la observacién y una mirada atenta y
precisa. Sin embargo, también existen multiples y variadas maneras
experimentales de llegar a la figura sin el uso de modelos. Una idea
surge de una mancha, una linea conduce a una visién y, a partir de
ahi, evoluciona en un cuerpo. jPrueba! jObserva! Y vuelve a inten-
tarlo! No es necesario que las figuras sean anatémicamente correc-
tas si sus contornos han sido imaginados con fantasia, si su trazo y
su expresion poseen caracter y viveza.

Este libro intenta responder a la pregunta de coémo dibujar el
cuerpo humano. Para ello hemos recopilado diversos métodos,
unos mas sencillos que otros, para dibujarlo. En este libro encontra-
ras modos de comprender mejor la forma del cuerpo humano y
sugerencias para desarrollar un repertorio de enfoques propios
para representarlo. Este libro es una invitacion a la experimentacion
y a atreverse a probar suerte en el gran tema del cuerpo del ser
humano.



Empequenecer

El miedo a dibujar mal las personas puede coartarnos
mucho. Sin embargo, podemos plasmar en el papel
figuras expresivas, ingeniosas, refrescantes y
sorprendentes con medios sencillos y sin tener
grandes conocimientos. Dibujar a vuela pluma
miniaturas humanas nos alivia de la pretension de
querer hacer algo totalmente extraordinario: no es
necesario dibujar a la perfeccion todos los detalles,
sino que, mas bien, se trata de tomar nota de
nuestras ideas y representarlas en la hoja. Poco
a poco se va conformando nuestro sentido de la
proporcion y nuestra capacidad de imaginar las
posturas. A veces las figuras se disponen una junto
a la otra en el espacio vacio formando una pequefa
escena, el comienzo de una historia.
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Da rienda suelta a tu imaginacién, dibuja todo lo que se
te ocurra y desarrolla aquello que te resulte divertido.
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= Piensa con sencillez, pasa rapidamente de figura a figura, encuentra un

rrrrr . Ir colocando una figura al lado de la otra hara que surjan escenas.
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Posturas teatrales: ponerles titulo o inventar
dialogos inspirara nuevas ocurrencias.







Caracteristicas de las siluetas:
constitucioén fisica, actitud, peinado, edad.



La posicion de los pies marca la orientacion
de la figura en el espacio.



Separa las manos, los pies y la cabeza del cuerpo,
expandiéndolos en todas direcciones.
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Descubre posturas dibujando con el pincel.



Incluye en tus dibujos las manos y los pies.





