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SOBRE EL LLIBRE

Vuit receptes llamineres per preparar
postres boniques i bonissimes a partir
d'una simple massa sablé. A la cuina
de casa, Hélo-Ita dissenya activitats
facils de fer i explicades pas a pas
perque tot sigui una bassa d'oli!

A meés, ofereix un munt de variacions
de cada activitat perquée ens puguem
fer un fart de cuinar. Una obra
innovadora per a tardes creatives

a partir de 5 anys!

SOBRE LAUTORA

Crafista i il-lustradora infantil, vaig
créixer somiant amb la casa de la
bruixa de Hansel i Gretel, tota plena
de xocolata, caramels i merenga...

i ja no vaig parar. Per donar vida als
meus somnis, dibuixo, cuino, enganxo,
fotografio, escric i, de vegades, tot
alhora! Amant de la cuina, de les
activitats creatives i de la literatura,
m’'agrada decorar els plats que preparo
als meus fills i transformar la cuina en
un terreny de joc i experimentacio.




